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Regulamin rekrutacji uczestników i uczestnictwa  

w Reprezentacji Gminy Krynice 

na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 
 

 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji w tym naboru i doboru uczestników oraz 

zasady uczestnictwa w XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego, które odbędzie się 

w Łaszczowie dnia 21 lipca 2019 r. 

2. Rekrutacja zawodników i drużyn do poszczególnych konkurencji prowadzona będzie na 

podstawie Regulaminu XXI Święta Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 

 

Warunki uczestnictwa 

1. Do dnia 17.07.2019 r. do godz. 14.00 należy dostarczyć do Gminnego Ośrodka Kultury 

w Krynicach wypełnioną kartę zgłoszenia oraz w przypadku osób niepełnoletnich zgodę 

rodziców/opiekunów prawnych (formularze dostępne w Gminnym Ośrodku Kultury 

w Krynicach) 

2. Ubezpieczenie NNW leży w gestii organizatora (po warunkiem dostarczenia przez 

zawodnika karty zgłoszeniowej w w/w terminie) 

3. Zawodnicy startują w strojach sportowych. 

4. Jeden zawodnik może startować w więcej niż jednej konkurencji. 

5. Zawodnicy startujący w mistrzostwach piłki nożnej oraz siatkowej muszą posiadać aktualne 

badania lekarskie.  

6. W mistrzostwach piłki nożnej obowiązującym obuwiem są: lanki, korkotrampki lub trampki, 

tenisówki. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZPN. 

7. Turnieje piłki siatkowej przeprowadzone zostaną zgodnie z przepisami PZPS. 

6. Rezultatem przeprowadzonej rekrutacji będzie wyselekcjonowanie grupy uczestników, 

którzy wezmą udział w reprezentacji Gminy Krynice na XXI Święcie Sportu Powiatu 

Tomaszowskiego, które odbędzie się w Łaszczowie dnia 21 lipca 2019 r. 

7. Kandydaci, którzy zostali zakwalifikowani do uczestnictwa w reprezentacji będą 

informowani o jej wynikach telefonicznie lub za pośrednictwem poczty elektronicznej. 

 

Postanowienia końcowe 

1. W sprawach spornych ostateczna interpretacja regulaminu rekrutacji i uczestnictwa należy 

do dyrektora GOK Krynice 

2. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej www.krynice.naszgok.pl oraz na tablicy 

informacyjnej GOK Krynice. 

3. Dodatkowe informacje pod nr te. 84 663 0107, 785 927 714 e-mail: gok_krynice@poczta.onet.pl 

 

 

 

Krynice, 04.07.2019 r.        Dyrektor GOK Krynice 

              (-) Joanna Jamroż 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.krynice.naszgok.pl/
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Karta zgłoszenia 
Mistrzostwa Powiatu Tomaszowskiego LZS 

w Piłce Nożnej Mężczyzn 
rocznik 2001 i starsi 

Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Mistrzostwa Powiatu Tomaszowskiego LZS 

w Piłce Nożnej Kobiet 
rocznik 2001 i starsze 

Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Mistrzostwa Powiatu Tomaszowskiego LZS 

w Piłce Siatkowej Mężczyzn 
rocznik 2001 i starsi 

Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 

Mistrzostwa Powiatu Tomaszowskiego LZS 
w Piłce Siatkowej Kobiet 

rocznik 2001 i starsze 
Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

…............................................................................ 
czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Trójbój Kobiet 

rzuty podkową, corn hole, rzuty lotką 
rocznik 2001 i starsze 

Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Przenoszenie worków z piaskiem (50 kg, 40 kg, 30 kg) 

Mężczyźni rocznik 2001 i starsi 
Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Przeciąganie liny kobiet 
rocznik 2001 i starsze 

Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

…............................................................................ 
czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Przeciąganie liny mężczyzn 

rocznik 2001 i starsi 
Łaszczów 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 
Wędkarskie Zawody Spławikowe 

Łaszczów, 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 
…............................................................................ 

czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 

Przerzucanie opony traktorowej 
Dwóch zawodników rocznik 2001 i starsi 

Łaszczów, 21 lipca 2019 r. 

 
 

Drużyna ............................................................................ 
nazwa 

 
 

Lp Nazwisko i imię zawodnika  Adres zamieszkania Pesel 

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

…............................................................................ 
czytelny podpis zgłaszającego, telefon,e-mail 
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Karta zgłoszenia 

Konkurencje indywidualne 

Łaszczów,  21  lipca 2019 r. 

 

.......................................................................................... 
Imię i Nazwisko Uczestnika 

 

................................................................................................................ 

adres zamieszkania 

 

................................................................................................................. 

pesel 

 

…................................................................................................... ............ 

telefon, e-mail 

 

Udział w konkurencjach/proszę zaznaczyć wybraną konkurencję/ 

 

1. Konkurencje biegowe – dziewczęta - rocznik 2004 i młodsze– 1 

okrążenie ok. 400 m 

 

2. Konkurencje biegowe – chłopcy - rocznik 2004  i młodsi – 1 

okrążenie ok. 400 m 

 

3. Konkurencje biegowe – dziewczęta - rocznik 2003 i starsze – 1 

okrążenie ok. 400 m 

 

4. Konkurencje biegowe – chłopcy - rocznik 2003 i starsi – 1 okrążenie 

ok. 400 m 

 

5. Rzut lotką do tarczy – dziewczęta - rocznik 2002 i młodsze  

6. Rzut lotką do tarczy – chłopcy - rocznik 2002 i młodsi 

 

 

7. Rzut lotką do tarczy – kobiety – rocznik 2001 i starsze 

 

 

8. Rzut lotką do tarczy – chłopcy – rocznik 2001 i starsi 

 

 

9. Konkurs siłacza – wyciskanie odważnika 17,5 kg – rocznik 2001  

i starsi – kategoria do 85 kg 

 

10. Konkurs siłacza – wyciskanie odważnika 17,5 kg – rocznik 2001  

i starsi – kategoria + 85 kg 

 

 
 Wyrażam zgodę na swój udział w wybranych powyżej konkurencjach sportowych na XXI Święcie Sportu 

Powiatu Tomaszowskiego, dn. 21 lipca 2019 r. w Łaszczowie. Jednocześnie oświadczam,    że zapoznałem/am się 

 z Regulaminem XXI Święta Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 oraz Regulaminem rekrutacji 

uczestników i uczestnictwa w Reprezentacji Gminy Krynice na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego 

Łaszczów  i akceptuję warunki w/w regulaminów. 

.................................................................................................................... 
czytelny podpis uczestnika 

 

*Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w wybranych powyżej konkurencjach sportowych 

na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego, dn. 21 lipca 2019 r. w Łaszczowie. 

Jednocześnie oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem XXI Święta Sportu Powiatu 

Tomaszowskiego Łaszczów  2019  oraz Regulaminem rekrutacji uczestników i uczestnictwa 

w Reprezentacji Gminy Krynice na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 

 i akceptuję warunki w/w regulaminów. 

................................................................................................................... 
podpisy rodziców/opiekunów 

*dotyczy osób niepełnoletnich 
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XXI Święto Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 
Oświadczenie uczestnika/opiekuna – konkurencje drużynowe 

 

 

 

Wyrażam zgodę na swój udział / udział mojego dziecka w konkurencjach sportowych /prosimy 

wpisać wybrane konkurencje/: 

 

1.…......................................................................................................................................................... 

2….......................................................................................................................................................... 

3….......................................................................................................................................................... 

4….......................................................................................................................................................... 
 

na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego, dn. 21 lipca 2019 r. w Łaszczowie 

Jednocześnie oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem XX Święta Sportu Powiatu 

Tomaszowskiego Łaszczów 2019 oraz Regulaminem rekrutacji uczestników i 

uczestnictwa w Reprezentacji Gminy Krynice na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego 

Łaszczów 2019 i akceptuję warunki w/w regulaminów. 
.................................................................................................................... 

czytelny podpis uczestnika 

 

*Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w wybranych powyżej konkurencjach sportowych 

na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego, dn. 21 lipca 2019 r. w Łaszczowie. 

Jednocześnie oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem XXI Święta Sportu Powiatu 

Tomaszowskiego Łaszczów 2019  oraz Regulaminem rekrutacji uczestników i uczestnictwa 

w Reprezentacji Gminy Krynice na XXI Święcie Sportu Powiatu Tomaszowskiego Łaszczów 2019 

 i akceptuję warunki w/w regulaminów. 
 

 

.................................................................................................................... 
podpisy rodziców/opiekunów 

*dotyczy osób niepełnoletnich 


